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EDITO

MOT DE LA PRESIDENTE

Mesdames et Messieurs,

L'année écoulée a été marquée par de belles
avancées pour notre fédération et notre réseau
associatif. Ce rapport d'activité en témoigne : gréce
a l'engagement de tous, nous continuons & agir
concrétement pour améliorer le quotidien des

habitants et renforcer la vitalité de nos territoires

ruraux. ANNICK BEGIN

Parmi les temps forts de cette année, linauguration et la mise en service de la
Rurelinette, notre dispositif France Services itinérant, illustrent notre volonté d'aller au
plus prés des habitants et de faciliter 'accés aux services pour tous. Nous avons
également lancé le Péle Ressources Handicap « On Dit Cap 55 ! », un projet
structurant qui fraduit notre engagement en faveur de linclusion et de
l'accompagnement des personnes en situation de handicap et de leurs familles.

Cette dynamique s'est également traduite par l'arrivée de deux nouvelles associations
au sein de notre fédération, renforgant ainsi notre réseau et notre capacité d'action
sur le territoire meusien.

Au-deld de ces réalisations, je souhaite saluer tout particulierement le travail
remarquable des associations locales. Par leur engagement bénévole, leur créativité
et leur proximité avec les habitants, elles font vivre nos villages, créent du lien social
et contribuent chaque jour & l'attractivité de nos territoires ruraux.

Je  remercie  chaleureusement l'ensemble des  bénévoles,

administrateurs, salariés et partenaires qui participent & cette aventure
collective. Ensemble, nous poursuivons notre ambition : agir a chaque
étape de la vie et construire des territoires ruraux toujours plus
solidaires, inclusifs et dynamiques.

Je vous souhaite une excellente lecture.
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MOT DU DIRECTEUR

GUILLAUME SIRJEAN

Chers administrateurs, chers bénévoles, chers partenaires,

C'est avec beaucoup de satisfaction que je vous présente ce rapport d'activité. Cette année
encore, la fédération départementale Familles Rurales de la Meuse a poursuivi son
développement au service des habitants, des familles et des territoires ruraux de notre
département.

Les actions menées tout au long de I'année témoignent du dynamisme de notre fédération et
de notre capacité & répondre aux besoins émergents de la population. Qu'il s'agisse du
développement de notre tiers-lieu, du déploiement de la France Services itinérante, de la
création et de |'animation du Péle Ressources Handicap « On Dit Cap 55 ! », de nos actions
en faveur de linclusion, du numérique, de la jeunesse ou encore de I'accompagnement
budgétaire, chaque projet a été porté avec conviction et engagement.

Je tiens & exprimer ma profonde reconnaissance aux membres du Conseil d’Administration
pour leur écoute, leur confiance et leur soutien constant. Les échanges constructifs et les
orientations partagées permettent & notre fédération d'avancer sereinement et de construire
des projets ambitieux au bénéfice des habitants de la Meuse.

Je souhaite également remercier 'ensemble des salariés, bénévoles et partenaires qui, par
leur professionnalisme, leur implication et leur esprit d'équipe, contribuent chaque jour a la
réussite de nos actions. Leur engagement est une richesse indispensable au développement
de notre réseau.

Les résultats obtenus cette année nous encouragent & poursuivre notre démarche
d'innovation sociale, de proximité et d'accompagnement des publics les plus fragiles.
Ensemble, nous continuerons & faire vivre les valeurs de solidarité, d'entraide et de
citoyenneté qui fondent l'identité de Familles Rurales.

Je vous remercie pour votre confiance.
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LA FEDERATION DEPARTEMENTALE

PRESENTATION ET VALEURS

La Fédération départementale Familles Rurales de la Meuse accompagne et
anime un réseau de 18 associations locales engagées au service des habitants
et des familles du territoire meusien.

Acteur de |'‘éducation populaire, la Fédération soutient les initiatives locales et
développe des actions répondant aux besoins des familles, des enfants, des jeunes
et des habitants des territoires ruraux. Elle intervient aux cétés des associations
adhérentes pour favoriser le lien social, renforcer la vie associative et contribuer &
I'attractivité des communes rurales.

La Fédération assure également la gestion directe de plusieurs activités et services,
notamment dans les domaines de la petite-enfance, de |'enfance, de la jeunesse, de
I'animation de la vie locale et de 'accompagnement des familles.

Au quotidien, son action repose sur I'engagement des bénévoles, des administrateurs
et des équipes salariées, mobilisés autour d'un projet associatif commun : faire vivre
des territoires ruraux solidaires, dynamiques et ouverts & tous.

Favoriser |'entraide, le Encourager la

participation des

SOLIDARITE ENGAGEMENT habitants, le bénévolat
CITOYEN et I'implication dans la
vie associative.

lien social et les
initiatives collectives
au service des familles
et des habitants

Développer des actions
Permettre & chacun de I.op
accessibles au plus

s'épanouir, d’qpprer:dre., EDUCATION ACCES grand nombre, dans un
de partager et d'agir POPULAIRE POUR TOUS esprit d'inclusion et de

collectivement. T
convivialité.




LE RESEAU DES 18 ASSOCIATIONS
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LE RESEAU DES 18 ASSOCIATIONS

Présidente : Mme EVRARD Colette
SésggbADTl{?EOURT- 75 adhérents

Activités : badminton ; foot loisirs ; scrabble...

Faml
rurale

Présidente : Mme LEPINE Maryvonne

11 adhérents Faml"es
rurale

ASSOCIATION '
DE BRABANT-LE-ROI -

Activités : galette des rois ; féte patronale ; soirée Beaujolais...

Présidente : Mme PLASSAT Monique

ASSOCIATION 4
'i?,?;'," ASSOCIATION 16 adhérents
BT | e e Activités : danse ; gym ; randonnées ; troc aux plantes...

Président : M. JACQUET Thomas

29 adhérents
Fami ASSOCIATION
Activités : centre de loisirs ; camion Colette ; sorties ; lieu e 2,5&;%0,3:?

d'accueil parents-enfants...

Présidente : Mme PEPIN Nadine

' 3 adhérents
Faml es ASSOCIATION ,
rurale E_Eﬁ‘é_ﬁ:_g@ﬂ_ Activités : féte de la musique ; carnaval ; défilé d'Halloween ;

activités familles...

Président : M. BOCCALATTE Marc

. 16 adhérents ‘ GROUPEMENT

- EVS Faril es DES ASSOCIATIONS

\ J  Activités : centre de loisirs ; portage de repas ; festivals ; DLlis DE Gonnnscoum
—~— e

sorties familles ; lieu d'accueil parents-enfants...

Présidente : Mme ZERT Jacqueline
tacronsormeuse 218 adhérents

Faml"es
rurale

Activités : sorties familiales ; centre de loisirs ; soirée

karaoké ; ateliers manuels ; sophrologie...



LE RESEAU DES 18 ASSOCIATIONS

Présidente : Mme SAGUIN Maud

1%
Fam'?'*es ASSOCIATION 2
rurales |oansons sous LORAGE 3 adhérents
— Activités : équithérapie ; activités manuelles, sorties...
Fains-Véel

Présidente : Mme COLSON Christine

6 adhérents Faml"es
rurales

ASSOCIATION
TRONVILLE ANIMATION

Activités : repas champétre ; sorties familles ;

carnaval ; loto ; concous de belote...

Présidente : Mme AUBRY Isabelle
ASSOCIATION. 125 adhérents
Activités : centre de loisirs ; brocante ; bibliothéque...

Faml'}es
rurale

ENTRE AIRE ET CHEE
e — —

Présidente : Mme DELACROIX Elodie 2
171 adhérents Faniflles

rurales SORCY-ST-MARTIN
Activités : danse ; brocante ; loto ; sorties familiales ; ateliers créatifs...

-
ASSOCIATION DE EVS\I

Président : M. VIARD Steven
32535',:‘#23(0,. 114 adhérents
— Activités : brocante ; marches ; fétes des voisins ; bourses aux jouets...

Fami,les
rura

Présidente : Mme HAAG Corinne
13 adhérents
Activités : défilé du St-Nicolas ; bourse aux

ASSOCIATION DE

Fam"'es
rurales

jouets ; féte de Noél...

F ,;‘ Présidente : Mme BEGIN Annick
ami/jies ,

rurales 6] q.d.h?ren’rs.

Activités : voir page 16

Tiers-lieu Saint-Mihiel

ASSOCIATION DE
HOUDELAINCOURT

Présidente : Mme RIVIERE Josette A
78 adhérents 5%nr1afgss

Activités : ateliers floraux ; yoga ; brocante...

e Présidente : Mme HUGUET Stéphanie
Fanilfles | association i
rural@s |LA CUISINE SONRISA 2
e 5 adhérents

Erelio-Bue Activités : ateliers cuisine ; événements familiaux




LES ESPACES DE VIE SOCIALE

Un Espace de Vie Sociale (EVS) est une structure de proximité soutenue et agréée
par la Caisse d'Allocations Familiales (CAF) qui vise & renforcer les liens sociaux,
favoriser la participation des habitants et développer des projets répondant aux
besoins du territoire.

Ses principales missions
* Favoriser le lien social et lutter contre l'isolement
* Encourager la participation des habitants a la vie locale
» Développer des actions intergénérationnelles
* Soutenir les initiatives des habitants
* Animer la vie du territoire en proposant des activités, rencontres et projets
collectifs.

Les critéres d'agrément CAF

Pour obtenir 'agrément EVS, la structure doit notamment :
* s'appuyer sur un projet social construit & partir des besoins du territoire ;
» associer les habitants & la définition et & la mise en ceuvre des actions ;
e &tre ouverte & tous et favoriser l'inclusion ;
o disposer d'une gouvernance et d'un fonctionnement adaptés.

L'agrément est accordé pour une durée déterminée et ouvre droit & un soutien
financier destiné & accompagner le projet social.

En résumé, un Espace de Vie Sociale est un lieu danimation locale et de
participation citoyenne, ot les habitants peuvent se rencontrer, construire des projets
collectifs et contribuer & dynamiser la vie de leur commune ou de leur territoire.

En Meuse, 9 associations Familles Rurales disposent de I'agrément EVS :
* Lacroix-sur-Meuse
» Clermont-en-Argonne
* Vavincourt

e Houdelaincourt "y

e Saint-Mihiel Farri?’es
ik , rurales

e Mautfoncon-d'Argonne

* Sorcy-Saint-Martin
e Brabant-le-Roi
e Condrecourt-le-Chateau




GOUVERNANCE ET ORGANIGRAMME

La Fédération départementale s'appuie sur une gouvernance associative reposant

sur 'engagement bénévole et la participation des associations locales du réseau.

Le Conseil d'administration, composé de représentants des associations adhérentes,
définit les orientations de la Fédération et veille & la mise en ceuvre du projet
associatif départemental. Le Bureau assure le suivi des décisions et le
fonctionnement courant de la structure, en lien avec I'équipe salariée.

Cette organisation permet de garantir un fonctionnement démocratique, une
proximité avec les territoires et une action au service des familles et de la vie
associative locale.

FABIENNE TOTI
Comptable

CLAIRE PABST

Animatrice
départementale des
conseillers numériques

THIERRY PALMAS
Agent France Services
Responsable
microcrédit et PCB

CAROLINE
MANZONI
VIOLAINE
MAIRE Animatrice du
) ) Relais Petite
Animatrice Enfance de la
départementale Codecom du
des France Sammiellois
Services
KATIA ASTRID
SIRJEAN GUILLAUME SIRJEAN MILAS
Responsable Directeur fédéral Directrice ACM
Pole Ressources Animatrice
Handicap d’ateliers
GRAZIELLA CAUSSIN - AMANDINE JUNCKES
Animatrice jeunesse I Agent France Services
Référente Guid’Asso £ ; Conseillere Numérique

‘amne

CELIA ROUTNOER
Agent France Services
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NOS PARTENAIRES

INSTITUTIONNELS ET FINANCIERS

La Fédération départementale Familles Rurales de la Meuse méne ses actions gréce

au soutien et & la confiance de nombreux partenaires. Par leur accompagnement
technique, humain et financier, ces partenaires contribuent au développement des
actions.

La Fédération travaille ainsi en lien étroit avec les collectivités territoriales, les
services de I'Etat, les organismes sociaux, les établissements publics ainsi que de
nombreux acteurs associatifs et locaux.

Ces coopérations permettent de construire des projets adaptés aux besoins des
habitants et de renforcer la dynamique du réseau associatif sur I'ensemble du

département.
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ZOOM SUR LA CAF DE LA MEUSE

ALLOCATIONS
. FAMILIALES

Un partenariat historique avec la CAF de la Meuse

Depuis de nombreuses années, la Fédération départementale Familles Rurales de la
Meuse entretient un partenariat solide et privilégié avec la Caisse d'Allocations
Familiales de la Meuse.

Partenaire technique et financier essentiel, la CAF accompagne la Fédération ainsi
que les associations locales du réseau dans leur développement.

Au-dela de son soutien financier, ce partenariat repose avant tout sur une relation
de confiance, d'écoute et de proximité. La qualité des échanges permet de
construire ensemble des projets adaptés aux besoins des habitants, dans une logique
de coopération et de co-construction.

La Fédération tient & souligner 'engagement constant de la CAF de la Meuse, son
accompagnement attentif et son soutien fidéle aux initiatives portées par le réseau
Familles Rurales sur I'ensemble du département.

En 2025, la CAF de la Meuse a soutenu nos :

5 Promeneurs Ateliers dans le AEE——
restation
9 Espaces de du Net cadre du REAAP .
. . de Services
Vie Sociale (EVS)
\\! Jeunes

£/ 1 N

“\
| \\‘$
QU VL2

/;

X\

OOO‘
i~

2 lieux 1 Relais Petite

Le PRH d’accueil Enfance du 1 formation
Parents Sammiellois (RPE) BAFA
Enfants Subventions :
) Fonds Publics
59 semaine Subventio et Territoires ;
de centre d’investissement et Investissements

de loisirs



ANIMATION DU RESEAU

SOUTIEN AUX ASSOCIATIONS

. Lo Fédération départementale accompagne au quotidien les associations
Familles Rurales du territoire dans leur fonctionnement et dans leur
développement.

Véritable structure ressource, la Fédération apporte un appui technique,
administratif et méthodologique aux bénévoles et aux équipes locales afin
de sécuriser et faciliter la vie associative.

. Cet accompagnement se traduit notamment par :
* un soutien & la gestion administrative et réglementaire ;
e un accompagnement des projets et des actions locales ;
e un appui a la fonction employeur et aux ressources humaines ;
 des conseils en matiére de gouvernance associative ;
e un soutien & la communication et & la valorisation des actions ;
* la mise en réseau et le partage d'expériences entre associations.

. La Fédération veille également & représenter et défendre les intéréts des
associations locales auprés des partenaires institutionnels et financiers.
A travers cet accompagnement de proximité, la Fédération contribue au
dynamisme du réseau Familles Rurales et au maintien d’'une vie associative
active au coeur des territoires ruraux.

LE GUIDE DES ASSOCIATIONS

Ce guide est donné & toutes les associations locales Familles Rurales. Il a été
congu pour permettre aux associations de mieux comprendre les services et
le soutien que les salariés fédéraux peuvent leur apporter. Ce guide détaille
les différentes missions que chaque salariés peut accomplir pour les

associations, ainsi que leurs contacts.
Il vise & faciliter la prise de contact entre les associations locales et les
membres de ['équipe fédérale, en précisant clairement qui peut les
accompagner, dans quel domaine et & quel moment.



FORMATION DES BENEVOLES ET MISE EN RESEAU

La Fédération accompagne également les bénévoles dans le développement de leurs
compétences a travers des temps de formation et d'accompagnement adaptés aux
besoins des associations.

Des ateliers pratiques, notamment autour d’outils de communication

comme Canva, sont proposés afin de faciliter la valorisation des
actions locales et la communication associative.

Lo mise en réseau des associations constitue
également un axe important de
accompagnement  fédéral. Les rencontres,
échanges de coordonnées et de pratiques,
permettent aux bénévoles de partager leurs
expériences et leurs projets, renforcant ainsi la
dynamique et la solidarité du réseau Familles
Rurales sur le département.

PRET DE MATERIEL

La Fédération met également du matériel &
disposition des associations locales afin de
soutenir ['organisation de leurs manifestations et
animations. Ce  prét gracieux  permet
d’accompagner les initiatives locales, de faciliter
la mise en place des événements et de renforcer
la dynamique associative sur les territoires.

La mutualisation du matériel permet aux associations
locales de disposer des équipements nécessaires sans
avoir & engager des investissements colteux dans un
contexte de financement particulierement contraint.

Exemple de matériel : structures gonflables ; machine & glaces & l'italienne ; casques de
réalité virtuelle ; photobooth ; percolateur ; crépiére ; gaufrier...

LOCATION DE MINIBUS

La Fédération propose également la location de deux minibus 9 places a des tarifs
préférentiels pour les associations locales du réseau. Ce service facilite les
déplacements liés aux activités et aux sorties. Il favorise également la mobilité.



EN CHIFFRES

2025

Augmentation du nombre Sujets des contacts
d'associations locales sur le

Statuts
17,9%

département

Autres*
269%

2023

2024

Communication
22,1%

Salaires/contrats
9.7%

2025

Animation
10,5% Prét de matériel
12,9%

2026

* comptabilité, formation, adhésions,
appels & projets, création d'asso...

Bulletins de salaire Contrats de travail Contacts
d'associations locales

., Location de minibus , ) ..
Nouveaux salariés Réservation de matériel

Volontaires en

Luca MARLIN Service CiVique Nisanur BASOL




LES ACTIVITES GEREES
EN DIRECT

LE TIERS-LIEU DE SAINT-MIHIEL

POLE
| 6 LE CULTUREL
ERIQUE Micro folie

Rétro diffusion

Accompagnement numérique individuel 7 expositions d'artistes locaux

Ateliers numériques collectifs 7 wédieriere culurelles
Formation aux médias et parentalité numérique
Intervention Pass Culture dans les colleges
Intervention dans les Ehpad

Ateliers sur l'intelligence artificielle

POLE
JEUNES

552 jeunes en 2025
33 mercredis jeunes
S U M M E R G A M E S 4 interventions scolaires

Les 5 et 6 juillet 2025 & Saint-Mihiel Des projets, des journées, des sorties...
1000 personnes accueillies

Week-end de festivités pour les familles

RENTALITE

ellisation Promeneur du Net parentalité
7 ateliers REAAP (réseau d'écoute, d'appui et
d’accompagnement des parents)

?}%

48 aprés-midi jeux
17 ateliers Do It Yourself
5 ateliers cuisine
20 séances de sophrologie

2 sorties en minibus LES SERVI C ES

70 ateliers autour du numérique
Guid'Asso

Point Conseil Budget
Micro crédit social

FORMATION Le Repair Café
BAFA

15 stagiaires en 2025




LES COORDINATIONS DEPARTEMENTALES

Coordination départementale des France Services

Coordination départementale des Conseillers Numériques

LA RURALINETTE

Le mercredi 17 décembre 2025, le préfet de la Meuse a inauguré - aux cétés de la
fédération Familles Rurales - la Ruralinette, nouvel espace mobile de services
publics au plus prés des Meusiens.

En service depuis le 08 décembre, la Ruralinette dessert aujourd’hui 18 communes.
Son itinéraire est évolutif et pourra étre adapté en fonction des retours et des
besoins des usagers.

La Ruralinette constitue le 22¢ France Services du département, venant compléter
un réseau déja mobilisé au service de la population.

Cet espace mobile renforce 'égalité d'accés aux services publics, en allant & la
rencontre des habitants sur |'ensemble du territoire, de la frontiere belge et

ardennaise jusqu’au sud du département.

Un engagement concret, en partenariat avec la Préfefecture de la Meuse, pour un

service public de proximité, accessible et adapté aux réalités rurales.




LE POLE RESSOURCES HANDICAP

Le Péle Ressources Handicap (PRH) géré par
la  fédération départementale Familles
Rurales de la Meuse a ouvert le ler
septembre dernier. Ce PRH porte le nom de
« On Dit Cap 55 ! ». Il vient en complément
du PRH déja existant sur le territoire.

Les 6 axes de travail du PRH :

. Enquéte auprés des associations du territoire

. Organisation d'un colloque sur le theme

. “petite-enfance et handicap”

. Forum pour les organisateurs de centre de loisirs

. Approfondissement BAFA “L'accueil d’enfants en

situation de handicap”

. Interventions de sensibilisation et formations
Les locaux du PRH se situe au . Accompagnement & la parentalité et soutien aux
13 rue du Bourg & Bar-le-Duc aidants familiaux

PETITE-ENFANCE ET ENFANCE

Le Relais Petite-enfance du Sammiellois

Activités collectives Appels téléphoniques

Assistantes maternelles
. e RDV physiques
agrées sur le territoire

Les centres de loisirs

La fédération gére 4 centres de loisirs en direct :
Saint-Mihiel enfants ; Saint-Mihiel ados ; Sampigny et Géville
Ce qui représente 20 semaines d'animation en 2025.




ZOOM SUR

CAMION COLETTE

“Camion Colette” c'est une ludothéque itinérante gérée par

I'association Familles Rurales de Clermont-en-Argonne !

Il s‘agit d'un véhicule de 9 places qui se déplace
tous les 3¢me mardis du mois dans une commune
du canton Argonne Meuse pour déposer des jeux
de société et animer un temps jeux, dans une
bibliothéque, une salle des fétes...

L'association a acquis le véhicule en janvier 2024
et la premiére sortie a eu lieu le 16 avril 2024.

“Camion Colette” fonctionne avec une
salariée de I'association et une bénévole.

DES VALEURS SIMPLES

Convivialité

Accessibilité
Mobilité

Partage intergénérationnel

Animation des territoires

LE JEU COMME OUTIL DE LIEN SOCIAL

A travers le jeu, le “Camion Colette” favorise :

* La rencontre avec les habitants
* La transmission entre générations
* L'inclusion sociale
* La coopération
o L'expression et la créativité

A . . .
 L'animation de la vie locale

Chaque étape devient une occasion de faire vivre le territoire autrement




REMERCIEMENTS

A ANNICK BEGIN

Aprés de nombreuses années d'engagement au service de Familles Rurales, Annick BEGIN s'appréte &

prendre le chemin de nouvelles aventures en Bretagne.

Arrivée & |'association Familles Rurales de Lacroix-sur-Meuse en 2007, elle s'y investit rapidement et en
assure la co-présidence pendant plusieurs années. Forte de son engagement, de son énergie et de sa
vision, elle rejoint ensuite le conseil d’administration de la fédération départementale avant d'en
prendre la présidence en 2012.

A la téte de la fédération pendant dix ans, elle a oceuvré au développement du réseau, &
I'accompagnement des associations locales et au rayonnement des valeurs de Familles Rurales sur
I'ensemble du territoire.

Au fil de ces années, Annick a marqué notre réseau par son engagement sans faille, sa capacité &
rassembler et son attachement profond aux valeurs de solidarité, de proximité et de service aux
familles. Mais au-deld des fonctions exercées, c'est avant tout son humanité remarquable qui restera
dans les mémoires. Toujours & |'écoute, bienveillante et attentive aux autres, elle a su accompagner
chacun avec respect et générosité.

Annick a ce don précieux de nous transporter & travers ses histoires et ses souvenirs. Conteuse née, elle
sait captiver son auditoire et partager avec simplicité des récits qui nous ont fait sourire, réfléchir ou

réver.

Au nom de 'ensemble des bénévoles, administrateurs, salariés et partenaires qui ont eu la chance de
travailler & ses cétés, nous lui adressons nos plus sincéres remerciements pour tout ce qu'elle a apporté
& Familles Rurales.

Nous lui souhaitons beaucoup de bonheur, d’épanouissement et de belles réussites dans cette nouvelle
étape de vie. Méme si elle quitte la Meuse, I'empreinte qu'elle laisse au sein de notre mouvement
demeurera longtemps.

Merci Annick, et bon vent pour la suite !




CONCLUSION

Cette année encore, notre fédération a démontré sa
capacité & agir au plus prés des habitants et &
répondre aux enjeux de nos territoires ruraux. Les
actions menées n'auraient pas été possibles sans
'engagement des bénévoles, des salariés, des
administrateurs, des associations locales et de nos
nombreux partenaires.

Face aux défis a venir, nous poursuivrons notre
mission avec la méme conviction : renforcer le
lien social, accompagner les familles et soutenir
les initiatives qui font vivre nos territoires.

Merci & toutes celles et ceux qui contribuent,
chaque jour, & faire vivre les valeurs de Familles
Rurales.

Ensemble, continuons & agir a chaque étape
de la vie et a construire des territoires

toujours plus solidaires et dynamiques.
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