
Des séjours pour les enfants et les jeunes  

de 6 à 17 ans du 4 juillet au 8 août 2020

Les valeurs  
au service d’un projet

Pour Familles Rurales, les loisirs contribuent à l’épanouissement de tous en favorisant 
la mixité sociale, culturelle et intergénérationnelle. Les loisirs demeurent complémen-
taires de l’action éducative de la famille et de l’école. Ceux-ci favorisent la prise d’ini-
tiatives, de responsabilités.  De par l’expérimentation et l’autonomie, les enfants et les 
jeunes sont acteurs de leur vie. 

Depuis plus de 25 ans, la Fédération Familles Rurales de Meurthe et Moselle met en 
place le Centre d’Activités de Plein Air. L’aire d’hébergement peut accueillir jusqu’à 80 
personnes par semaine dans un cadre verdoyant avec accès à la baignade et à des 
activités comme le tir à l’arc, le kayak, la pêche... L’infrastructure est composée d’un 
bloc sanitaire, de quatre grands marabouts, une yourte, un tipi sans oublier les tentes 
canadiennes pour dormir !

6-8 ans
  Du 5 au 9 juillet : Les voyageurs du temps     

  Du 12 au 16 juillet : Les petits Robinsons

  Du 19 au 23 juillet : Le conseil de Tsulae 

  Du 26 au 30 juillet : Les détectives en herbe

  Du 2 au 6 août : Les demi-dieux de l’Olympe

9-11 ans
  Du 5 au 10 juillet  : Escapade temporelle 

  Du 12 au 17 juillet : Bol d’air à Favières 

  Du 19 au 24 juillet : La compagnie de Filrae

  Du 26 au 31 juillet : Les inspecteurs en chef

  Du 2 au 7 août : Les disciples d’Horus

12-17 ans
  Du 4 au 10 juillet : Les chrono-héros

  Du 11 au 17 juillet : Objectif Terre

  Du 18 au 24 juillet : La confrérie de Dorkae

  Du 25 au 31 juillet : Escapade mystère

  Du 1er au 7 août : Les fils d’Odin

Séjours spécifiques
  De 8 à 14 ans, du 5 au 10 juillet -  Les arts du cirque (débutants)  

  De 12 à 17 ans, du 5 au 17 juillet - La tournée des artistes ! (confirmés)
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Voyage dans le temps
De 6 à 8 ans 

Les voyageurs du temps     

Une étrange machine à voyager dans le temps 
est arrivée au CAPA. Envie de découvrir les 
dinosaures, les chevaliers et les pharaons ? 
Rejoins-nous pour vivre des aventures incroyables et visiter des époques inoubliables ! 

De 9 à 11 ans 
Escapade temporelle 

Retourne dans le passé, observe ton présent 
et aventure-toi dans le futur. Un pas vers 
hier, les pieds ancrés aujourd’hui et un bond 
vers demain. Une seconde passe, une autre arrive. Le CAPA t’ouvre son univers temporel 
surprenant où toutes les rencontres impossibles deviennent possibles. Joue avec le temps, 
apporte tes idées d’hier pour les concrétiser aujourd’hui et changer demain.

De 12 à 17 ans 
Les chrono-héros

Au secours ! L’espace et le temps sont 
complètement déréglés ! Nous devons les 
remettre en ordre. Nous avons besoin de tes talents et de ta créativité pour pouvoir voyager 
entre les mondes. Nous risquons d’être bloqués dans l’espace-temps à tout jamais, alors 
rejoins les héros du temps et brave tous les défis temporels pour y arriver. 

Tous ensemble, Seuls au monde
De 6 à 8 ans 

Les petits Robinsons

Connais-tu Robinson Crusoé ? Ce célèbre 
explorateur qui a survécu 28 ans sur son île.  
Il a pu découvrir de nombreuses techniques de survie. Tous ensemble, nous allons explorer 
des lieux encore inconnus et redécouvrir le monde qui nous entoure.

De 9 à 11 ans 
Bol d’air à Favières 

Tu débarques sur la planète CAPA avec ton 
équipe et avec peu de matériel. Comment 
faire pour passer une semaine de folie ? Ouvre les yeux et écoute tout ce que la nature a 
à t’offrir. Cabane, récup, feu de camps, écologie, plantes et pleins d’autres activités sont 
possibles. Prends une grande bouffée d’air frais et développe ton imagination et ta créativité 
dans des lieux plus ou moins hostiles.

De 12 à 17 ans 
Séjour itinérant- Objectif Terre

2020: une année où la planète crie stop, une 
année particulière et une année parfaite pour 
un séjour itinérant GREEN ! On te propose de 
partir avec ta fine équipe explorer des chemins inconnus, des environnements variés, camper 
au plus proche de la nature et pouvoir y découvrir tous ses pouvoirs cachés. Un petit retour 
aux sources de la vie simple, nomade et surtout joyeuse ! 

Mondes secrets
De 6 à 8 ans 

Le conseil de Tsulae 

Elfes, gobelins et autres créatures magiques 
parcourent les rues de la magnifique ville 
de Tsulae. Viens vite nous rejoindre pour les découvrir ! En tant que membre du conseil, ta 
mission sera de protéger tous les étranges personnages qui peuplent la cité. Attention aux 
envahisseurs !

De 9 à 11 ans 
La compagnie de Filrae

Une étrange compagnie s’est formée pour 
rencontrer les différents peuples remplis de 
mystères et de magies. Certains d’entre eux œuvrent pour le bien mais d’autres ne cherchent 
que le chaos. Entouré d’orcs, de nains et de trolls, la peur n’est pas de mise et le courage est 
primordial. Sauver ce monde fantastique sera la mission de la compagnie de Filrae !

De 12 à 17 ans 
La confrérie de Dorkae

Dans les sous-sols du monde, la confrérie de 
Dorkae se rassemble afin de décider du sort 
de la planète. Entre rituels, magie noire et incantations, les vampires, loups-garous et autres 
créatures préparent un plan contre l’humanité. Dorkae devra les en empêcher. Notre mission 
sera de mettre un terme à leur terrible machination.

Mystère à Favières
De 6 à 8 ans 

Les détectives en herbe

Mais que se passe-t-il ? Plusieurs mystères 
irrésolus planent autour du CAPA. Tu vas 
devoir ouvrir tes yeux et tes oreilles pour récolter des indices et résoudre ces enquêtes. 
L’équipe de détective n’attend plus que toi !

De 9 à 11 ans 
Les inspecteurs en chef

Le CAPA a besoin de toi ! Tous les enquêteurs 
qui se sont succédés pour résoudre cette 
affaire ont échoué. Tu es notre dernier espoir, aide-nous à percer ce mystère qui dure depuis 
bien trop longtemps sinon nous serons perdus. Accepteras-tu notre proposition  ? 

De 12 à 17 ans 
Séjour itinérant 

Escapade mystère

Toi et ton équipe, rassemblez vos esprits de 
logique, vos forces physiques et votre détermination pour partir sur les traces des plus grandes 
énigmes des alentours. Un sac sur le dos, des bonnes baskets aux pieds, attention les enquêtes 
peuvent mener dans des lieux encore inexplorés ! L’aventure de l’itinérant te permettra de 
réaliser tes envies d’escapade mais garde l’esprit vif, des indices ou des pièges sont proches du 
chemin…

MythologieS
De 6 à 8 ans  

Les demi-Dieux de 
l’Olympe

Es-tu prêt à braver les obstacles pour 
accéder à la grande fête des Dieux ? Des divinités de tous les horizons seront présentes pour 
t’accueillir et te proposer de nombreux défis. Viens donc les relever avec nous et ouvrir grand 
tes oreilles pour écouter leurs légendes hors du commun !

De 9 à 11 ans 
Les disciples d’Horus

Cette année, tu es convié à la grande fête 
des Dieux des différentes mythologies. 
Rejoins-les et prouve ta valeur dans leurs nombreuses épreuves. De l’adresse, de la force et 
du courage seront nécessaires pour en venir à bout. Énormément de défis, de mythes et de 
légendes t’attendent alors prépare-toi !

De 12 à 17 ans 
Les fils d’Odin

Dieux et Déesses des éléments, des sports, 
des animaux et bien d’autres se regroupent 
cet été à Favières. Avec eux, tous les mythes sont possibles et ils t’invitent à les vivre ensemble. 
Cette grande fête sera riche en défis et en partage mais attention aux querelles légendaires 
entre les mythologies...choisi bien ton camp, face à la colère des dieux il n’y aura pas de pitié.

Séjours spécifiques : 
 Faites votre cirque    

De 8 à 14 ans 
Les arts du cirque  

(débutants)

La Cie Balle et Arts est ravie d’accompagner 
nos amateurs d’art du cirque ! Le chapiteau ouvre sa toile pour venir tester et apprivoiser les 
techniques emblématiques au service du nouveau cirque : clowns, magie, jonglage, trapèze, 
et funambulisme ! En plus de cette initiation, des activités telles que kayak, baignade et autres 
animations te ferons profiter des vacances en beauté ! 

De 12 à 17 ans 
La tournée des artistes !  

(Confirmés)

Pour les plus dégourdis d’entre nous 
et surtout pour les jeunes ayant déjà vécus trois séjours. Quelques jours de répétition du 
spectacle avant de voguer vers de belles contrées pour un séjour itinérant montrant ainsi les 
talents de nos jeunes artistes. 

Bulletin d’inscription 
Bulletin d’inscription à compléter (recto et verso) et à retourner avec un chèque d’acompte  
à l’ordre de Familles Rurales à l’adresse suivante :

Familles Rurales - Fédération Départementale 54

12 rue de l’Abbé Devaux

54140 JARVILLE-LA-MALGRANGE

Enfant 

NOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date de naissance :      .   .   /   .  .   /   .  .  .  .

Premier séjour :  Oui     Non 

Adulte référent

NOM :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adresse:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Code postal :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Commune : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Téléphone : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Courriel : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Première inscription CAPA :        Oui     Non 

Je verse mon acompte de 50€ pour le séjour  en : 
 Chèque bancaire   Chèques Vacances   Si autres précisez :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adhérent 2020 (obligatoire) à Familles Rurales de l’association : 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

> Cochez le ou les séjours réservés au verso.

Du dimanche 19 juillet au jeudi 23 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Du dimanche 2 août au jeudi 6 août

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Du dimanche 5  juillet au vendredi 10 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 270 €

Du dimanche 5  juillet au vendredi 17 juillet

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 420 €

Du dimanche 2 août au vendredi 7 août

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 1er août au vendredi 7 août 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 26 juillet au jeudi 30 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Du dimanche 26 juillet au vendredi 31 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 25 au vendredi 31 juillet

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 19 juillet au vendredi 24 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 18  juillet au vendredi 24 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 12 juillet au jeudi 16 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

         195 €

Du dimanche 12 juillet au vendredi 17 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 11  juillet au vendredi 17 juillet

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 5 juillet au vendredi 10 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 € 

Du samedi 4  juillet au vendredi 10 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Modalités d’inscription  
et de paiement :
Merci de nous retourner le coupon d’inscription accompagné d’un acompte de 50€. Les aides 
habituelles au départ en séjour de vacances sont déductibles du coût du séjour (CAF selon 
notification 2020, MSA, Comité d’Entreprise, …). Il est possible de payer en chèques vacances 
et en plusieurs fois. 

A noter que pour les séjours de 6/8 ans, il est possible de bénéficier de réduction sur justificatif 
du Quotient Familial CAF. 

Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter :

Elodie DEFRANCE, Chargée de mission Jeunesse

Achille MARTIN, Directeur du CAPA

Tél : 07 82 72 59 87 ou 03 83 36 60 07

elodie.defrance@famillesrurales.org  ou FB Elodie Familles-Rurales

Familles Rurales - Fédération Départementale 54

12 rue de l’Abbé Devaux

54140 JARVILLE-LA-MALGRANGE

Accueil 
L’équipe du CAPA vous donne rendez-vous sur le site du CAPA de Favières  
aux dates et horaires indiqués par séjour. L’accueil se fait par le haut et non sur le parking de la 
base de loisirs.

Du dimanche 5 juillet au jeudi 9 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Infos Pratiques
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Voyage dans le temps
De 6 à 8 ans 

Les voyageurs du temps     

Une étrange machine à voyager dans le temps 
est arrivée au CAPA. Envie de découvrir les 
dinosaures, les chevaliers et les pharaons ? 
Rejoins-nous pour vivre des aventures incroyables et visiter des époques inoubliables ! 

De 9 à 11 ans 
Escapade temporelle 

Retourne dans le passé, observe ton présent 
et aventure-toi dans le futur. Un pas vers 
hier, les pieds ancrés aujourd’hui et un bond 
vers demain. Une seconde passe, une autre arrive. Le CAPA t’ouvre son univers temporel 
surprenant où toutes les rencontres impossibles deviennent possibles. Joue avec le temps, 
apporte tes idées d’hier pour les concrétiser aujourd’hui et changer demain.

De 12 à 17 ans 
Les chrono-héros

Au secours ! L’espace et le temps sont 
complètement déréglés ! Nous devons les 
remettre en ordre. Nous avons besoin de tes talents et de ta créativité pour pouvoir voyager 
entre les mondes. Nous risquons d’être bloqués dans l’espace-temps à tout jamais, alors 
rejoins les héros du temps et brave tous les défis temporels pour y arriver. 

Tous ensemble, Seuls au monde
De 6 à 8 ans 

Les petits Robinsons

Connais-tu Robinson Crusoé ? Ce célèbre 
explorateur qui a survécu 28 ans sur son île.  
Il a pu découvrir de nombreuses techniques de survie. Tous ensemble, nous allons explorer 
des lieux encore inconnus et redécouvrir le monde qui nous entoure.

De 9 à 11 ans 
Bol d’air à Favières 

Tu débarques sur la planète CAPA avec ton 
équipe et avec peu de matériel. Comment 
faire pour passer une semaine de folie ? Ouvre les yeux et écoute tout ce que la nature a 
à t’offrir. Cabane, récup, feu de camps, écologie, plantes et pleins d’autres activités sont 
possibles. Prends une grande bouffée d’air frais et développe ton imagination et ta créativité 
dans des lieux plus ou moins hostiles.

De 12 à 17 ans 
Séjour itinérant- Objectif Terre

2020: une année où la planète crie stop, une 
année particulière et une année parfaite pour 
un séjour itinérant GREEN ! On te propose de 
partir avec ta fine équipe explorer des chemins inconnus, des environnements variés, camper 
au plus proche de la nature et pouvoir y découvrir tous ses pouvoirs cachés. Un petit retour 
aux sources de la vie simple, nomade et surtout joyeuse ! 

Mondes secrets
De 6 à 8 ans 

Le conseil de Tsulae 

Elfes, gobelins et autres créatures magiques 
parcourent les rues de la magnifique ville 
de Tsulae. Viens vite nous rejoindre pour les découvrir ! En tant que membre du conseil, ta 
mission sera de protéger tous les étranges personnages qui peuplent la cité. Attention aux 
envahisseurs !

De 9 à 11 ans 
La compagnie de Filrae

Une étrange compagnie s’est formée pour 
rencontrer les différents peuples remplis de 
mystères et de magies. Certains d’entre eux œuvrent pour le bien mais d’autres ne cherchent 
que le chaos. Entouré d’orcs, de nains et de trolls, la peur n’est pas de mise et le courage est 
primordial. Sauver ce monde fantastique sera la mission de la compagnie de Filrae !

De 12 à 17 ans 
La confrérie de Dorkae

Dans les sous-sols du monde, la confrérie de 
Dorkae se rassemble afin de décider du sort 
de la planète. Entre rituels, magie noire et incantations, les vampires, loups-garous et autres 
créatures préparent un plan contre l’humanité. Dorkae devra les en empêcher. Notre mission 
sera de mettre un terme à leur terrible machination.

Mystère à Favières
De 6 à 8 ans 

Les détectives en herbe

Mais que se passe-t-il ? Plusieurs mystères 
irrésolus planent autour du CAPA. Tu vas 
devoir ouvrir tes yeux et tes oreilles pour récolter des indices et résoudre ces enquêtes. 
L’équipe de détective n’attend plus que toi !

De 9 à 11 ans 
Les inspecteurs en chef

Le CAPA a besoin de toi ! Tous les enquêteurs 
qui se sont succédés pour résoudre cette 
affaire ont échoué. Tu es notre dernier espoir, aide-nous à percer ce mystère qui dure depuis 
bien trop longtemps sinon nous serons perdus. Accepteras-tu notre proposition  ? 

De 12 à 17 ans 
Séjour itinérant 

Escapade mystère

Toi et ton équipe, rassemblez vos esprits de 
logique, vos forces physiques et votre détermination pour partir sur les traces des plus grandes 
énigmes des alentours. Un sac sur le dos, des bonnes baskets aux pieds, attention les enquêtes 
peuvent mener dans des lieux encore inexplorés ! L’aventure de l’itinérant te permettra de 
réaliser tes envies d’escapade mais garde l’esprit vif, des indices ou des pièges sont proches du 
chemin…

MythologieS
De 6 à 8 ans  

Les demi-Dieux de 
l’Olympe

Es-tu prêt à braver les obstacles pour 
accéder à la grande fête des Dieux ? Des divinités de tous les horizons seront présentes pour 
t’accueillir et te proposer de nombreux défis. Viens donc les relever avec nous et ouvrir grand 
tes oreilles pour écouter leurs légendes hors du commun !

De 9 à 11 ans 
Les disciples d’Horus

Cette année, tu es convié à la grande fête 
des Dieux des différentes mythologies. 
Rejoins-les et prouve ta valeur dans leurs nombreuses épreuves. De l’adresse, de la force et 
du courage seront nécessaires pour en venir à bout. Énormément de défis, de mythes et de 
légendes t’attendent alors prépare-toi !

De 12 à 17 ans 
Les fils d’Odin

Dieux et Déesses des éléments, des sports, 
des animaux et bien d’autres se regroupent 
cet été à Favières. Avec eux, tous les mythes sont possibles et ils t’invitent à les vivre ensemble. 
Cette grande fête sera riche en défis et en partage mais attention aux querelles légendaires 
entre les mythologies...choisi bien ton camp, face à la colère des dieux il n’y aura pas de pitié.

Séjours spécifiques : 
 Faites votre cirque    

De 8 à 14 ans 
Les arts du cirque  

(débutants)

La Cie Balle et Arts est ravie d’accompagner 
nos amateurs d’art du cirque ! Le chapiteau ouvre sa toile pour venir tester et apprivoiser les 
techniques emblématiques au service du nouveau cirque : clowns, magie, jonglage, trapèze, 
et funambulisme ! En plus de cette initiation, des activités telles que kayak, baignade et autres 
animations te ferons profiter des vacances en beauté ! 

De 12 à 17 ans 
La tournée des artistes !  

(Confirmés)

Pour les plus dégourdis d’entre nous 
et surtout pour les jeunes ayant déjà vécus trois séjours. Quelques jours de répétition du 
spectacle avant de voguer vers de belles contrées pour un séjour itinérant montrant ainsi les 
talents de nos jeunes artistes. 

Bulletin d’inscription 
Bulletin d’inscription à compléter (recto et verso) et à retourner avec un chèque d’acompte  
à l’ordre de Familles Rurales à l’adresse suivante :

Familles Rurales - Fédération Départementale 54

12 rue de l’Abbé Devaux

54140 JARVILLE-LA-MALGRANGE

Enfant 

NOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date de naissance :      .   .   /   .  .   /   .  .  .  .

Premier séjour :  Oui     Non 

Adulte référent

NOM :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adresse:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Code postal :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Commune : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Téléphone : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Courriel : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Première inscription CAPA :        Oui     Non 

Je verse mon acompte de 50€ pour le séjour  en : 
 Chèque bancaire   Chèques Vacances   Si autres précisez :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adhérent 2020 (obligatoire) à Familles Rurales de l’association : 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

> Cochez le ou les séjours réservés au verso.

Du dimanche 19 juillet au jeudi 23 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Du dimanche 2 août au jeudi 6 août

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Du dimanche 5  juillet au vendredi 10 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 270 €

Du dimanche 5  juillet au vendredi 17 juillet

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 420 €

Du dimanche 2 août au vendredi 7 août

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 1er août au vendredi 7 août 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 26 juillet au jeudi 30 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Du dimanche 26 juillet au vendredi 31 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 25 au vendredi 31 juillet

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 19 juillet au vendredi 24 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 18  juillet au vendredi 24 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 12 juillet au jeudi 16 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

         195 €

Du dimanche 12 juillet au vendredi 17 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 11  juillet au vendredi 17 juillet

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 5 juillet au vendredi 10 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 € 

Du samedi 4  juillet au vendredi 10 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Modalités d’inscription  
et de paiement :
Merci de nous retourner le coupon d’inscription accompagné d’un acompte de 50€. Les aides 
habituelles au départ en séjour de vacances sont déductibles du coût du séjour (CAF selon 
notification 2020, MSA, Comité d’Entreprise, …). Il est possible de payer en chèques vacances 
et en plusieurs fois. 

A noter que pour les séjours de 6/8 ans, il est possible de bénéficier de réduction sur justificatif 
du Quotient Familial CAF. 

Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter :

Elodie DEFRANCE, Chargée de mission Jeunesse

Achille MARTIN, Directeur du CAPA

Tél : 07 82 72 59 87 ou 03 83 36 60 07

elodie.defrance@famillesrurales.org  ou FB Elodie Familles-Rurales

Familles Rurales - Fédération Départementale 54

12 rue de l’Abbé Devaux

54140 JARVILLE-LA-MALGRANGE

Accueil 
L’équipe du CAPA vous donne rendez-vous sur le site du CAPA de Favières  
aux dates et horaires indiqués par séjour. L’accueil se fait par le haut et non sur le parking de la 
base de loisirs.

Du dimanche 5 juillet au jeudi 9 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €
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Voyage dans le temps
De 6 à 8 ans 

Les voyageurs du temps     

Une étrange machine à voyager dans le temps 
est arrivée au CAPA. Envie de découvrir les 
dinosaures, les chevaliers et les pharaons ? 
Rejoins-nous pour vivre des aventures incroyables et visiter des époques inoubliables ! 

De 9 à 11 ans 
Escapade temporelle 

Retourne dans le passé, observe ton présent 
et aventure-toi dans le futur. Un pas vers 
hier, les pieds ancrés aujourd’hui et un bond 
vers demain. Une seconde passe, une autre arrive. Le CAPA t’ouvre son univers temporel 
surprenant où toutes les rencontres impossibles deviennent possibles. Joue avec le temps, 
apporte tes idées d’hier pour les concrétiser aujourd’hui et changer demain.

De 12 à 17 ans 
Les chrono-héros

Au secours ! L’espace et le temps sont 
complètement déréglés ! Nous devons les 
remettre en ordre. Nous avons besoin de tes talents et de ta créativité pour pouvoir voyager 
entre les mondes. Nous risquons d’être bloqués dans l’espace-temps à tout jamais, alors 
rejoins les héros du temps et brave tous les défis temporels pour y arriver. 

Tous ensemble, Seuls au monde
De 6 à 8 ans 

Les petits Robinsons

Connais-tu Robinson Crusoé ? Ce célèbre 
explorateur qui a survécu 28 ans sur son île.  
Il a pu découvrir de nombreuses techniques de survie. Tous ensemble, nous allons explorer 
des lieux encore inconnus et redécouvrir le monde qui nous entoure.

De 9 à 11 ans 
Bol d’air à Favières 

Tu débarques sur la planète CAPA avec ton 
équipe et avec peu de matériel. Comment 
faire pour passer une semaine de folie ? Ouvre les yeux et écoute tout ce que la nature a 
à t’offrir. Cabane, récup, feu de camps, écologie, plantes et pleins d’autres activités sont 
possibles. Prends une grande bouffée d’air frais et développe ton imagination et ta créativité 
dans des lieux plus ou moins hostiles.

De 12 à 17 ans 
Séjour itinérant- Objectif Terre

2020: une année où la planète crie stop, une 
année particulière et une année parfaite pour 
un séjour itinérant GREEN ! On te propose de 
partir avec ta fine équipe explorer des chemins inconnus, des environnements variés, camper 
au plus proche de la nature et pouvoir y découvrir tous ses pouvoirs cachés. Un petit retour 
aux sources de la vie simple, nomade et surtout joyeuse ! 

Mondes secrets
De 6 à 8 ans 

Le conseil de Tsulae 

Elfes, gobelins et autres créatures magiques 
parcourent les rues de la magnifique ville 
de Tsulae. Viens vite nous rejoindre pour les découvrir ! En tant que membre du conseil, ta 
mission sera de protéger tous les étranges personnages qui peuplent la cité. Attention aux 
envahisseurs !

De 9 à 11 ans 
La compagnie de Filrae

Une étrange compagnie s’est formée pour 
rencontrer les différents peuples remplis de 
mystères et de magies. Certains d’entre eux œuvrent pour le bien mais d’autres ne cherchent 
que le chaos. Entouré d’orcs, de nains et de trolls, la peur n’est pas de mise et le courage est 
primordial. Sauver ce monde fantastique sera la mission de la compagnie de Filrae !

De 12 à 17 ans 
La confrérie de Dorkae

Dans les sous-sols du monde, la confrérie de 
Dorkae se rassemble afin de décider du sort 
de la planète. Entre rituels, magie noire et incantations, les vampires, loups-garous et autres 
créatures préparent un plan contre l’humanité. Dorkae devra les en empêcher. Notre mission 
sera de mettre un terme à leur terrible machination.

Mystère à Favières
De 6 à 8 ans 

Les détectives en herbe

Mais que se passe-t-il ? Plusieurs mystères 
irrésolus planent autour du CAPA. Tu vas 
devoir ouvrir tes yeux et tes oreilles pour récolter des indices et résoudre ces enquêtes. 
L’équipe de détective n’attend plus que toi !

De 9 à 11 ans 
Les inspecteurs en chef

Le CAPA a besoin de toi ! Tous les enquêteurs 
qui se sont succédés pour résoudre cette 
affaire ont échoué. Tu es notre dernier espoir, aide-nous à percer ce mystère qui dure depuis 
bien trop longtemps sinon nous serons perdus. Accepteras-tu notre proposition  ? 

De 12 à 17 ans 
Séjour itinérant 

Escapade mystère

Toi et ton équipe, rassemblez vos esprits de 
logique, vos forces physiques et votre détermination pour partir sur les traces des plus grandes 
énigmes des alentours. Un sac sur le dos, des bonnes baskets aux pieds, attention les enquêtes 
peuvent mener dans des lieux encore inexplorés ! L’aventure de l’itinérant te permettra de 
réaliser tes envies d’escapade mais garde l’esprit vif, des indices ou des pièges sont proches du 
chemin…

MythologieS
De 6 à 8 ans  

Les demi-Dieux de 
l’Olympe

Es-tu prêt à braver les obstacles pour 
accéder à la grande fête des Dieux ? Des divinités de tous les horizons seront présentes pour 
t’accueillir et te proposer de nombreux défis. Viens donc les relever avec nous et ouvrir grand 
tes oreilles pour écouter leurs légendes hors du commun !

De 9 à 11 ans 
Les disciples d’Horus

Cette année, tu es convié à la grande fête 
des Dieux des différentes mythologies. 
Rejoins-les et prouve ta valeur dans leurs nombreuses épreuves. De l’adresse, de la force et 
du courage seront nécessaires pour en venir à bout. Énormément de défis, de mythes et de 
légendes t’attendent alors prépare-toi !

De 12 à 17 ans 
Les fils d’Odin

Dieux et Déesses des éléments, des sports, 
des animaux et bien d’autres se regroupent 
cet été à Favières. Avec eux, tous les mythes sont possibles et ils t’invitent à les vivre ensemble. 
Cette grande fête sera riche en défis et en partage mais attention aux querelles légendaires 
entre les mythologies...choisi bien ton camp, face à la colère des dieux il n’y aura pas de pitié.

Séjours spécifiques : 
 Faites votre cirque    

De 8 à 14 ans 
Les arts du cirque  

(débutants)

La Cie Balle et Arts est ravie d’accompagner 
nos amateurs d’art du cirque ! Le chapiteau ouvre sa toile pour venir tester et apprivoiser les 
techniques emblématiques au service du nouveau cirque : clowns, magie, jonglage, trapèze, 
et funambulisme ! En plus de cette initiation, des activités telles que kayak, baignade et autres 
animations te ferons profiter des vacances en beauté ! 

De 12 à 17 ans 
La tournée des artistes !  

(Confirmés)

Pour les plus dégourdis d’entre nous 
et surtout pour les jeunes ayant déjà vécus trois séjours. Quelques jours de répétition du 
spectacle avant de voguer vers de belles contrées pour un séjour itinérant montrant ainsi les 
talents de nos jeunes artistes. 

Bulletin d’inscription 
Bulletin d’inscription à compléter (recto et verso) et à retourner avec un chèque d’acompte  
à l’ordre de Familles Rurales à l’adresse suivante :

Familles Rurales - Fédération Départementale 54

12 rue de l’Abbé Devaux

54140 JARVILLE-LA-MALGRANGE

Enfant 

NOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date de naissance :      .   .   /   .  .   /   .  .  .  .

Premier séjour :  Oui     Non 

Adulte référent

NOM :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adresse:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Code postal :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Commune : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Téléphone : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Courriel : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Première inscription CAPA :        Oui     Non 

Je verse mon acompte de 50€ pour le séjour  en : 
 Chèque bancaire   Chèques Vacances   Si autres précisez :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adhérent 2020 (obligatoire) à Familles Rurales de l’association : 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

> Cochez le ou les séjours réservés au verso.

Du dimanche 19 juillet au jeudi 23 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Du dimanche 2 août au jeudi 6 août

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Du dimanche 5  juillet au vendredi 10 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 270 €

Du dimanche 5  juillet au vendredi 17 juillet

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 420 €

Du dimanche 2 août au vendredi 7 août

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 1er août au vendredi 7 août 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 26 juillet au jeudi 30 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Du dimanche 26 juillet au vendredi 31 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 25 au vendredi 31 juillet

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 19 juillet au vendredi 24 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 18  juillet au vendredi 24 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 12 juillet au jeudi 16 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

         195 €

Du dimanche 12 juillet au vendredi 17 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 11  juillet au vendredi 17 juillet

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 5 juillet au vendredi 10 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 € 

Du samedi 4  juillet au vendredi 10 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Modalités d’inscription  
et de paiement :
Merci de nous retourner le coupon d’inscription accompagné d’un acompte de 50€. Les aides 
habituelles au départ en séjour de vacances sont déductibles du coût du séjour (CAF selon 
notification 2020, MSA, Comité d’Entreprise, …). Il est possible de payer en chèques vacances 
et en plusieurs fois. 

A noter que pour les séjours de 6/8 ans, il est possible de bénéficier de réduction sur justificatif 
du Quotient Familial CAF. 

Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter :

Elodie DEFRANCE, Chargée de mission Jeunesse

Achille MARTIN, Directeur du CAPA

Tél : 07 82 72 59 87 ou 03 83 36 60 07

elodie.defrance@famillesrurales.org  ou FB Elodie Familles-Rurales

Familles Rurales - Fédération Départementale 54

12 rue de l’Abbé Devaux

54140 JARVILLE-LA-MALGRANGE

Accueil 
L’équipe du CAPA vous donne rendez-vous sur le site du CAPA de Favières  
aux dates et horaires indiqués par séjour. L’accueil se fait par le haut et non sur le parking de la 
base de loisirs.

Du dimanche 5 juillet au jeudi 9 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €
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Voyage dans le temps
De 6 à 8 ans 

Les voyageurs du temps     

Une étrange machine à voyager dans le temps 
est arrivée au CAPA. Envie de découvrir les 
dinosaures, les chevaliers et les pharaons ? 
Rejoins-nous pour vivre des aventures incroyables et visiter des époques inoubliables ! 

De 9 à 11 ans 
Escapade temporelle 

Retourne dans le passé, observe ton présent 
et aventure-toi dans le futur. Un pas vers 
hier, les pieds ancrés aujourd’hui et un bond 
vers demain. Une seconde passe, une autre arrive. Le CAPA t’ouvre son univers temporel 
surprenant où toutes les rencontres impossibles deviennent possibles. Joue avec le temps, 
apporte tes idées d’hier pour les concrétiser aujourd’hui et changer demain.

De 12 à 17 ans 
Les chrono-héros

Au secours ! L’espace et le temps sont 
complètement déréglés ! Nous devons les 
remettre en ordre. Nous avons besoin de tes talents et de ta créativité pour pouvoir voyager 
entre les mondes. Nous risquons d’être bloqués dans l’espace-temps à tout jamais, alors 
rejoins les héros du temps et brave tous les défis temporels pour y arriver. 

Tous ensemble, Seuls au monde
De 6 à 8 ans 

Les petits Robinsons

Connais-tu Robinson Crusoé ? Ce célèbre 
explorateur qui a survécu 28 ans sur son île.  
Il a pu découvrir de nombreuses techniques de survie. Tous ensemble, nous allons explorer 
des lieux encore inconnus et redécouvrir le monde qui nous entoure.

De 9 à 11 ans 
Bol d’air à Favières 

Tu débarques sur la planète CAPA avec ton 
équipe et avec peu de matériel. Comment 
faire pour passer une semaine de folie ? Ouvre les yeux et écoute tout ce que la nature a 
à t’offrir. Cabane, récup, feu de camps, écologie, plantes et pleins d’autres activités sont 
possibles. Prends une grande bouffée d’air frais et développe ton imagination et ta créativité 
dans des lieux plus ou moins hostiles.

De 12 à 17 ans 
Séjour itinérant- Objectif Terre

2020: une année où la planète crie stop, une 
année particulière et une année parfaite pour 
un séjour itinérant GREEN ! On te propose de 
partir avec ta fine équipe explorer des chemins inconnus, des environnements variés, camper 
au plus proche de la nature et pouvoir y découvrir tous ses pouvoirs cachés. Un petit retour 
aux sources de la vie simple, nomade et surtout joyeuse ! 

Mondes secrets
De 6 à 8 ans 

Le conseil de Tsulae 

Elfes, gobelins et autres créatures magiques 
parcourent les rues de la magnifique ville 
de Tsulae. Viens vite nous rejoindre pour les découvrir ! En tant que membre du conseil, ta 
mission sera de protéger tous les étranges personnages qui peuplent la cité. Attention aux 
envahisseurs !

De 9 à 11 ans 
La compagnie de Filrae

Une étrange compagnie s’est formée pour 
rencontrer les différents peuples remplis de 
mystères et de magies. Certains d’entre eux œuvrent pour le bien mais d’autres ne cherchent 
que le chaos. Entouré d’orcs, de nains et de trolls, la peur n’est pas de mise et le courage est 
primordial. Sauver ce monde fantastique sera la mission de la compagnie de Filrae !

De 12 à 17 ans 
La confrérie de Dorkae

Dans les sous-sols du monde, la confrérie de 
Dorkae se rassemble afin de décider du sort 
de la planète. Entre rituels, magie noire et incantations, les vampires, loups-garous et autres 
créatures préparent un plan contre l’humanité. Dorkae devra les en empêcher. Notre mission 
sera de mettre un terme à leur terrible machination.

Mystère à Favières
De 6 à 8 ans 

Les détectives en herbe

Mais que se passe-t-il ? Plusieurs mystères 
irrésolus planent autour du CAPA. Tu vas 
devoir ouvrir tes yeux et tes oreilles pour récolter des indices et résoudre ces enquêtes. 
L’équipe de détective n’attend plus que toi !

De 9 à 11 ans 
Les inspecteurs en chef

Le CAPA a besoin de toi ! Tous les enquêteurs 
qui se sont succédés pour résoudre cette 
affaire ont échoué. Tu es notre dernier espoir, aide-nous à percer ce mystère qui dure depuis 
bien trop longtemps sinon nous serons perdus. Accepteras-tu notre proposition  ? 

De 12 à 17 ans 
Séjour itinérant 

Escapade mystère

Toi et ton équipe, rassemblez vos esprits de 
logique, vos forces physiques et votre détermination pour partir sur les traces des plus grandes 
énigmes des alentours. Un sac sur le dos, des bonnes baskets aux pieds, attention les enquêtes 
peuvent mener dans des lieux encore inexplorés ! L’aventure de l’itinérant te permettra de 
réaliser tes envies d’escapade mais garde l’esprit vif, des indices ou des pièges sont proches du 
chemin…

MythologieS
De 6 à 8 ans  

Les demi-Dieux de 
l’Olympe

Es-tu prêt à braver les obstacles pour 
accéder à la grande fête des Dieux ? Des divinités de tous les horizons seront présentes pour 
t’accueillir et te proposer de nombreux défis. Viens donc les relever avec nous et ouvrir grand 
tes oreilles pour écouter leurs légendes hors du commun !

De 9 à 11 ans 
Les disciples d’Horus

Cette année, tu es convié à la grande fête 
des Dieux des différentes mythologies. 
Rejoins-les et prouve ta valeur dans leurs nombreuses épreuves. De l’adresse, de la force et 
du courage seront nécessaires pour en venir à bout. Énormément de défis, de mythes et de 
légendes t’attendent alors prépare-toi !

De 12 à 17 ans 
Les fils d’Odin

Dieux et Déesses des éléments, des sports, 
des animaux et bien d’autres se regroupent 
cet été à Favières. Avec eux, tous les mythes sont possibles et ils t’invitent à les vivre ensemble. 
Cette grande fête sera riche en défis et en partage mais attention aux querelles légendaires 
entre les mythologies...choisi bien ton camp, face à la colère des dieux il n’y aura pas de pitié.

Séjours spécifiques : 
 Faites votre cirque    

De 8 à 14 ans 
Les arts du cirque  

(débutants)

La Cie Balle et Arts est ravie d’accompagner 
nos amateurs d’art du cirque ! Le chapiteau ouvre sa toile pour venir tester et apprivoiser les 
techniques emblématiques au service du nouveau cirque : clowns, magie, jonglage, trapèze, 
et funambulisme ! En plus de cette initiation, des activités telles que kayak, baignade et autres 
animations te ferons profiter des vacances en beauté ! 

De 12 à 17 ans 
La tournée des artistes !  

(Confirmés)

Pour les plus dégourdis d’entre nous 
et surtout pour les jeunes ayant déjà vécus trois séjours. Quelques jours de répétition du 
spectacle avant de voguer vers de belles contrées pour un séjour itinérant montrant ainsi les 
talents de nos jeunes artistes. 

Bulletin d’inscription 
Bulletin d’inscription à compléter (recto et verso) et à retourner avec un chèque d’acompte  
à l’ordre de Familles Rurales à l’adresse suivante :

Familles Rurales - Fédération Départementale 54

12 rue de l’Abbé Devaux

54140 JARVILLE-LA-MALGRANGE

Enfant 

NOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date de naissance :      .   .   /   .  .   /   .  .  .  .

Premier séjour :  Oui     Non 

Adulte référent

NOM :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adresse:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Code postal :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Commune : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Téléphone : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Courriel : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Première inscription CAPA :        Oui     Non 

Je verse mon acompte de 50€ pour le séjour  en : 
 Chèque bancaire   Chèques Vacances   Si autres précisez :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adhérent 2020 (obligatoire) à Familles Rurales de l’association : 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

> Cochez le ou les séjours réservés au verso.

Du dimanche 19 juillet au jeudi 23 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Du dimanche 2 août au jeudi 6 août

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Du dimanche 5  juillet au vendredi 10 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 270 €

Du dimanche 5  juillet au vendredi 17 juillet

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 420 €

Du dimanche 2 août au vendredi 7 août

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 1er août au vendredi 7 août 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 26 juillet au jeudi 30 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Du dimanche 26 juillet au vendredi 31 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 25 au vendredi 31 juillet

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 19 juillet au vendredi 24 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 18  juillet au vendredi 24 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 12 juillet au jeudi 16 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

         195 €

Du dimanche 12 juillet au vendredi 17 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 11  juillet au vendredi 17 juillet

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 5 juillet au vendredi 10 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 € 

Du samedi 4  juillet au vendredi 10 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Modalités d’inscription  
et de paiement :
Merci de nous retourner le coupon d’inscription accompagné d’un acompte de 50€. Les aides 
habituelles au départ en séjour de vacances sont déductibles du coût du séjour (CAF selon 
notification 2020, MSA, Comité d’Entreprise, …). Il est possible de payer en chèques vacances 
et en plusieurs fois. 

A noter que pour les séjours de 6/8 ans, il est possible de bénéficier de réduction sur justificatif 
du Quotient Familial CAF. 

Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter :

Elodie DEFRANCE, Chargée de mission Jeunesse

Achille MARTIN, Directeur du CAPA

Tél : 07 82 72 59 87 ou 03 83 36 60 07

elodie.defrance@famillesrurales.org  ou FB Elodie Familles-Rurales

Familles Rurales - Fédération Départementale 54

12 rue de l’Abbé Devaux

54140 JARVILLE-LA-MALGRANGE

Accueil 
L’équipe du CAPA vous donne rendez-vous sur le site du CAPA de Favières  
aux dates et horaires indiqués par séjour. L’accueil se fait par le haut et non sur le parking de la 
base de loisirs.

Du dimanche 5 juillet au jeudi 9 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Infos Pratiques
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Voyage dans le temps
De 6 à 8 ans 

Les voyageurs du temps     

Une étrange machine à voyager dans le temps 
est arrivée au CAPA. Envie de découvrir les 
dinosaures, les chevaliers et les pharaons ? 
Rejoins-nous pour vivre des aventures incroyables et visiter des époques inoubliables ! 

De 9 à 11 ans 
Escapade temporelle 

Retourne dans le passé, observe ton présent 
et aventure-toi dans le futur. Un pas vers 
hier, les pieds ancrés aujourd’hui et un bond 
vers demain. Une seconde passe, une autre arrive. Le CAPA t’ouvre son univers temporel 
surprenant où toutes les rencontres impossibles deviennent possibles. Joue avec le temps, 
apporte tes idées d’hier pour les concrétiser aujourd’hui et changer demain.

De 12 à 17 ans 
Les chrono-héros

Au secours ! L’espace et le temps sont 
complètement déréglés ! Nous devons les 
remettre en ordre. Nous avons besoin de tes talents et de ta créativité pour pouvoir voyager 
entre les mondes. Nous risquons d’être bloqués dans l’espace-temps à tout jamais, alors 
rejoins les héros du temps et brave tous les défis temporels pour y arriver. 

Tous ensemble, Seuls au monde
De 6 à 8 ans 

Les petits Robinsons

Connais-tu Robinson Crusoé ? Ce célèbre 
explorateur qui a survécu 28 ans sur son île.  
Il a pu découvrir de nombreuses techniques de survie. Tous ensemble, nous allons explorer 
des lieux encore inconnus et redécouvrir le monde qui nous entoure.

De 9 à 11 ans 
Bol d’air à Favières 

Tu débarques sur la planète CAPA avec ton 
équipe et avec peu de matériel. Comment 
faire pour passer une semaine de folie ? Ouvre les yeux et écoute tout ce que la nature a 
à t’offrir. Cabane, récup, feu de camps, écologie, plantes et pleins d’autres activités sont 
possibles. Prends une grande bouffée d’air frais et développe ton imagination et ta créativité 
dans des lieux plus ou moins hostiles.

De 12 à 17 ans 
Séjour itinérant- Objectif Terre

2020: une année où la planète crie stop, une 
année particulière et une année parfaite pour 
un séjour itinérant GREEN ! On te propose de 
partir avec ta fine équipe explorer des chemins inconnus, des environnements variés, camper 
au plus proche de la nature et pouvoir y découvrir tous ses pouvoirs cachés. Un petit retour 
aux sources de la vie simple, nomade et surtout joyeuse ! 

Mondes secrets
De 6 à 8 ans 

Le conseil de Tsulae 

Elfes, gobelins et autres créatures magiques 
parcourent les rues de la magnifique ville 
de Tsulae. Viens vite nous rejoindre pour les découvrir ! En tant que membre du conseil, ta 
mission sera de protéger tous les étranges personnages qui peuplent la cité. Attention aux 
envahisseurs !

De 9 à 11 ans 
La compagnie de Filrae

Une étrange compagnie s’est formée pour 
rencontrer les différents peuples remplis de 
mystères et de magies. Certains d’entre eux œuvrent pour le bien mais d’autres ne cherchent 
que le chaos. Entouré d’orcs, de nains et de trolls, la peur n’est pas de mise et le courage est 
primordial. Sauver ce monde fantastique sera la mission de la compagnie de Filrae !

De 12 à 17 ans 
La confrérie de Dorkae

Dans les sous-sols du monde, la confrérie de 
Dorkae se rassemble afin de décider du sort 
de la planète. Entre rituels, magie noire et incantations, les vampires, loups-garous et autres 
créatures préparent un plan contre l’humanité. Dorkae devra les en empêcher. Notre mission 
sera de mettre un terme à leur terrible machination.

Mystère à Favières
De 6 à 8 ans 

Les détectives en herbe

Mais que se passe-t-il ? Plusieurs mystères 
irrésolus planent autour du CAPA. Tu vas 
devoir ouvrir tes yeux et tes oreilles pour récolter des indices et résoudre ces enquêtes. 
L’équipe de détective n’attend plus que toi !

De 9 à 11 ans 
Les inspecteurs en chef

Le CAPA a besoin de toi ! Tous les enquêteurs 
qui se sont succédés pour résoudre cette 
affaire ont échoué. Tu es notre dernier espoir, aide-nous à percer ce mystère qui dure depuis 
bien trop longtemps sinon nous serons perdus. Accepteras-tu notre proposition  ? 

De 12 à 17 ans 
Séjour itinérant 

Escapade mystère

Toi et ton équipe, rassemblez vos esprits de 
logique, vos forces physiques et votre détermination pour partir sur les traces des plus grandes 
énigmes des alentours. Un sac sur le dos, des bonnes baskets aux pieds, attention les enquêtes 
peuvent mener dans des lieux encore inexplorés ! L’aventure de l’itinérant te permettra de 
réaliser tes envies d’escapade mais garde l’esprit vif, des indices ou des pièges sont proches du 
chemin…

MythologieS
De 6 à 8 ans  

Les demi-Dieux de 
l’Olympe

Es-tu prêt à braver les obstacles pour 
accéder à la grande fête des Dieux ? Des divinités de tous les horizons seront présentes pour 
t’accueillir et te proposer de nombreux défis. Viens donc les relever avec nous et ouvrir grand 
tes oreilles pour écouter leurs légendes hors du commun !

De 9 à 11 ans 
Les disciples d’Horus

Cette année, tu es convié à la grande fête 
des Dieux des différentes mythologies. 
Rejoins-les et prouve ta valeur dans leurs nombreuses épreuves. De l’adresse, de la force et 
du courage seront nécessaires pour en venir à bout. Énormément de défis, de mythes et de 
légendes t’attendent alors prépare-toi !

De 12 à 17 ans 
Les fils d’Odin

Dieux et Déesses des éléments, des sports, 
des animaux et bien d’autres se regroupent 
cet été à Favières. Avec eux, tous les mythes sont possibles et ils t’invitent à les vivre ensemble. 
Cette grande fête sera riche en défis et en partage mais attention aux querelles légendaires 
entre les mythologies...choisi bien ton camp, face à la colère des dieux il n’y aura pas de pitié.

Séjours spécifiques : 
 Faites votre cirque    

De 8 à 14 ans 
Les arts du cirque  

(débutants)

La Cie Balle et Arts est ravie d’accompagner 
nos amateurs d’art du cirque ! Le chapiteau ouvre sa toile pour venir tester et apprivoiser les 
techniques emblématiques au service du nouveau cirque : clowns, magie, jonglage, trapèze, 
et funambulisme ! En plus de cette initiation, des activités telles que kayak, baignade et autres 
animations te ferons profiter des vacances en beauté ! 

De 12 à 17 ans 
La tournée des artistes !  

(Confirmés)

Pour les plus dégourdis d’entre nous 
et surtout pour les jeunes ayant déjà vécus trois séjours. Quelques jours de répétition du 
spectacle avant de voguer vers de belles contrées pour un séjour itinérant montrant ainsi les 
talents de nos jeunes artistes. 

Bulletin d’inscription 
Bulletin d’inscription à compléter (recto et verso) et à retourner avec un chèque d’acompte  
à l’ordre de Familles Rurales à l’adresse suivante :

Familles Rurales - Fédération Départementale 54

12 rue de l’Abbé Devaux

54140 JARVILLE-LA-MALGRANGE

Enfant 

NOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date de naissance :      .   .   /   .  .   /   .  .  .  .

Premier séjour :  Oui     Non 

Adulte référent

NOM :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adresse:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Code postal :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Commune : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Téléphone : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Courriel : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Première inscription CAPA :        Oui     Non 

Je verse mon acompte de 50€ pour le séjour  en : 
 Chèque bancaire   Chèques Vacances   Si autres précisez :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adhérent 2020 (obligatoire) à Familles Rurales de l’association : 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

> Cochez le ou les séjours réservés au verso.

Du dimanche 19 juillet au jeudi 23 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Du dimanche 2 août au jeudi 6 août

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Du dimanche 5  juillet au vendredi 10 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 270 €

Du dimanche 5  juillet au vendredi 17 juillet

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 420 €

Du dimanche 2 août au vendredi 7 août

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 1er août au vendredi 7 août 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 26 juillet au jeudi 30 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Du dimanche 26 juillet au vendredi 31 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 25 au vendredi 31 juillet

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 19 juillet au vendredi 24 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 18  juillet au vendredi 24 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 12 juillet au jeudi 16 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

         195 €

Du dimanche 12 juillet au vendredi 17 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 €

Du samedi 11  juillet au vendredi 17 juillet

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Du dimanche 5 juillet au vendredi 10 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 235 € 

Du samedi 4  juillet au vendredi 10 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 275 €

Modalités d’inscription  
et de paiement :
Merci de nous retourner le coupon d’inscription accompagné d’un acompte de 50€. Les aides 
habituelles au départ en séjour de vacances sont déductibles du coût du séjour (CAF selon 
notification 2020, MSA, Comité d’Entreprise, …). Il est possible de payer en chèques vacances 
et en plusieurs fois. 

A noter que pour les séjours de 6/8 ans, il est possible de bénéficier de réduction sur justificatif 
du Quotient Familial CAF. 

Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter :

Elodie DEFRANCE, Chargée de mission Jeunesse

Achille MARTIN, Directeur du CAPA

Tél : 07 82 72 59 87 ou 03 83 36 60 07

elodie.defrance@famillesrurales.org  ou FB Elodie Familles-Rurales

Familles Rurales - Fédération Départementale 54

12 rue de l’Abbé Devaux

54140 JARVILLE-LA-MALGRANGE

Accueil 
L’équipe du CAPA vous donne rendez-vous sur le site du CAPA de Favières  
aux dates et horaires indiqués par séjour. L’accueil se fait par le haut et non sur le parking de la 
base de loisirs.

Du dimanche 5 juillet au jeudi 9 juillet 

Arrivée de 15h à 16h - Départ de 17h à 18h

Tarif : 195 €

Infos Pratiques
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Des séjours pour les enfants et les jeunes  

de 6 à 17 ans du 4 juillet au 8 août 2020

Les valeurs  
au service d’un projet

Pour Familles Rurales, les loisirs contribuent à l’épanouissement de tous en favorisant 
la mixité sociale, culturelle et intergénérationnelle. Les loisirs demeurent complémen-
taires de l’action éducative de la famille et de l’école. Ceux-ci favorisent la prise d’ini-
tiatives, de responsabilités.  De par l’expérimentation et l’autonomie, les enfants et les 
jeunes sont acteurs de leur vie. 

Depuis plus de 25 ans, la Fédération Familles Rurales de Meurthe et Moselle met en 
place le Centre d’Activités de Plein Air. L’aire d’hébergement peut accueillir jusqu’à 80 
personnes par semaine dans un cadre verdoyant avec accès à la baignade et à des 
activités comme le tir à l’arc, le kayak, la pêche... L’infrastructure est composée d’un 
bloc sanitaire, de quatre grands marabouts, une yourte, un tipi sans oublier les tentes 
canadiennes pour dormir !

6-8 ans
  Du 5 au 9 juillet : Les voyageurs du temps     

  Du 12 au 16 juillet : Les petits Robinsons

  Du 19 au 23 juillet : Le conseil de Tsulae 

  Du 26 au 30 juillet : Les détectives en herbe

  Du 2 au 6 août : Les demi-dieux de l’Olympe

9-11 ans
  Du 5 au 10 juillet  : Escapade temporelle 

  Du 12 au 17 juillet : Bol d’air à Favières 

  Du 19 au 24 juillet : La compagnie de Filrae

  Du 26 au 31 juillet : Les inspecteurs en chef

  Du 2 au 7 août : Les disciples d’Horus

12-17 ans
  Du 4 au 10 juillet : Les chrono-héros

  Du 11 au 17 juillet : Objectif Terre

  Du 18 au 24 juillet : La confrérie de Dorkae

  Du 25 au 31 juillet : Escapade mystère

  Du 1er au 7 août : Les fils d’Odin

Séjours spécifiques
  De 8 à 14 ans, du 5 au 10 juillet -  Les arts du cirque (débutants)  

  De 12 à 17 ans, du 5 au 17 juillet - La tournée des artistes ! (confirmés)



Des séjours pour les enfants et les jeunes  

de 6 à 17 ans du 4 juillet au 8 août 2020

Les valeurs  
au service d’un projet

Pour Familles Rurales, les loisirs contribuent à l’épanouissement de tous en favorisant 
la mixité sociale, culturelle et intergénérationnelle. Les loisirs demeurent complémen-
taires de l’action éducative de la famille et de l’école. Ceux-ci favorisent la prise d’ini-
tiatives, de responsabilités.  De par l’expérimentation et l’autonomie, les enfants et les 
jeunes sont acteurs de leur vie. 

Depuis plus de 25 ans, la Fédération Familles Rurales de Meurthe et Moselle met en 
place le Centre d’Activités de Plein Air. L’aire d’hébergement peut accueillir jusqu’à 80 
personnes par semaine dans un cadre verdoyant avec accès à la baignade et à des 
activités comme le tir à l’arc, le kayak, la pêche... L’infrastructure est composée d’un 
bloc sanitaire, de quatre grands marabouts, une yourte, un tipi sans oublier les tentes 
canadiennes pour dormir !

6-8 ans
  Du 5 au 9 juillet : Les voyageurs du temps     

  Du 12 au 16 juillet : Les petits Robinsons

  Du 19 au 23 juillet : Le conseil de Tsulae 

  Du 26 au 30 juillet : Les détectives en herbe

  Du 2 au 6 août : Les demi-dieux de l’Olympe

9-11 ans
  Du 5 au 10 juillet  : Escapade temporelle 

  Du 12 au 17 juillet : Bol d’air à Favières 

  Du 19 au 24 juillet : La compagnie de Filrae

  Du 26 au 31 juillet : Les inspecteurs en chef

  Du 2 au 7 août : Les disciples d’Horus

12-17 ans
  Du 4 au 10 juillet : Les chrono-héros

  Du 11 au 17 juillet : Objectif Terre

  Du 18 au 24 juillet : La confrérie de Dorkae

  Du 25 au 31 juillet : Escapade mystère

  Du 1er au 7 août : Les fils d’Odin

Séjours spécifiques
  De 8 à 14 ans, du 5 au 10 juillet -  Les arts du cirque (débutants)  

  De 12 à 17 ans, du 5 au 17 juillet - La tournée des artistes ! (confirmés)


