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RETOUR SUR LE FORUM MOBILITÉ SOLIDAIRE GRAND EST 2024 !

Renseignements : 03 83 37 95 85

Jeudi 21 novembre 2024, s’est déroulée la toute première édition du Forum
Mobilité Solidaire Grand Est 2024.
C’est à Dommartin-le-Saint-Père (52) dans la salle qui a accueilli la toute
première édition du Congrès régional Familles Rurales Grand Est, que le
réseau Familles Rurales s’est une nouvelle fois réuni pour une journée riche en
échanges et moments de partage.

Cette journée destinée à valoriser et accompagner les conducteurs bénévoles
qui font vivre le projet Mobilité Solidaire, a donné lieu à divers ateliers de
formation et tables rondes thématiques.
En effet, les participants ont pu construire leur journée en fonction de leurs
besoins. Chacun a pu découvrir, des ateliers autour de l’écoute active,  les
premiers secours, sensibilisation aux violences conjugales, rappel du code
de la route, utilisation d’applications routières.
Les tables rondes thématiques animées par les salariés porteurs du projet
Mobilité Solidaire, ont donné lieu à des échanges autour du bénévolat et des
enjeux en matière de mobilité.

Malgré une météo glaciale, 150 participants ont fait le déplacement et ont
contribué à instaurer un climat chaleureux, où les sourires étaient de mise.

Diverses animations ont été proposées pour marquer cette journée : un espace
jeux de société et jeux en bois ; un atelier de fabrication artisanale de parfums
pour voiture et porte-clés Familles Rurales ; un spectacle de théâtre mettant
en scène les anecdotes des conducteurs bénévoles.

Un grand merci aux équipes d’organisateurs et aux participants, partenaires et
bénévoles ; qui ont une fois encore répondu présents pour cet événement
marquant qui témoigne de l’engagement à Familles Rurales.

Le réseau Familles Rurales est fier, de proposer un projet d’accompagnement
à la mobilité centré sur l’humain et le lien social.

31 DÉFIS AUTOUR DES ÉMOTIONS

Cette année, Familles Rurales Grand Est, édite un calendrier de l’avant
pour les familles adhérentes du réseau Familles Rurales en Grand Est  
autour de la thématique des émotions.

Chaque jour pendant un mois, les familles pourront découvrir une
émotion avec un personnage à découper pour communiquer sur ses
ressentis ; ainsi qu’une idée d’activité à réaliser pour agir sur son
émotion ou la vivre pleinement. 

Alors que l’on observe une montée de l’anxiété à tout âge et de plus en
plus tôt, notamment depuis la crise du COVID-19, Familles Rurales
propose un outil gratuit avec des actions simples à réaliser à tout âge,
pour prendre soin de soi et favoriser la communication au sein de la
famille.

6000 exemplaires sont en cours de distribution dans le Grand Est.
Si vous souhaitez bénéficier de l’outil, rapprochez-vous de votre
Fédération départementale Familles Rurales.
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RETOUR SUR LES FORMATIONS BAFA / BAFD AUTOMNE 2024
Cet automne plusieurs sessions de formations BAFA et BAFD se sont
déroulées en Grand Est, organisées par l’organisme de formation
Familles Rurales Grand Est :

Du 26 octobre au 2 novembre 2024, des sessions de formation
BAFA générale ont été mises en place. Elles ont réuni à Art-sur-
Meurthe (54), 11 stagiaires et à Lucquy (08), 19 stagiaires.
Du 28 octobre au 2 novembre 2024, des sessions de formation
BAFA approfondissement ont rassemblé 24 stagiaires à Lucquy
(08), 13 stagiaires à Saint-Mihiel (55) et 20 stagiaires à Pont-à-
Mousson (54).
La session de formation BAFD perfectionnement, mise en place
du 28 octobre au 2 novembre 2024 a permis de former 10
stagiaires à la fonction de direction en accueils collectifs de
mineurs.

Prochaine date :
Formation BAFD formation générale : 20 au 23 décembre et du 26
au 31 décembre 2025 - Jarville-la-Malgrange (54)

Inscrivez-vous vite : 

CERTIFICATION QUALIOPI
L’Organisme de formation de la Fédération Familles Rurales Grand Est a passé son audit de renouvellement Qualiopi en novembre 2024.
L’ensemble des formations ont été auditées : BAFA , BAFD, BPJEPS LTP, formations professionnelles.

La certification Qualiopi est un label délivré par un organisme de certification officiel qui garantit la qualité du processus de formation.

A l’issue de cette journée d’audit, Familles Rurales Grand Est a renouvelé brillamment sa certification Qualiopi pour les trois années à venir.

MISE EN PLACE DU SERVICE D’AIDE 
ET D’ACCOMPAGNEMENT À DOMICILE
DES FAMILLES DANS LA MARNE

La Fédération Familles Rurales de la Marne met en place, avec le soutien de la CAF, un Service d’Accompagnement des Familles.

Ce service dédié au soutien des familles en situation de vulnérabilité, est accessible aux parents qui relèvent du régime général et qui ont un
enfant à charge de moins de 18 ans ou en attendent un.  

L’accompagnement se veut sur mesure en fonction des besoins suivants :
Périnatalité / arrivée d’un enfant ;
Ruptures familiales : deuil, accidents de la vie ;
Inclusion socio-professionnelle et situations de handicap ;
Épuisement parental ;
Evénement familiaux.

Pour plus d’informations :
Fédération Familles Rurales Marne
38 rue des Dats 
51520 SAINT MARTIN SUR LE PRE
Par téléphone : 03 26 68 36 15

Par mail : 
saad.famillesmarne@famillesrurales.org

FORMATIONS PROFESSIONNELLES 2025
Découvrez prochainement le catalogue de formations professionnelles 2025 sur notre site internet : grand-est.famillesrurales.org
Seront à retrouver entre autres au catalogue :

Petite enfance : accueillir un public à comportement particulier, accompagner le sommeil de l'enfant, l'apport des neurosciences dans
l'accueil du jeune enfant, cursus direction de crèches : financements, budget, management, normes EAJE.
Enfance : animation théâtre, repenser sa journée d'animation au profit de l'enfant et de l'animateur, animer avec créativité, animation
musicale.
Développement de compétences : excel, facilitation graphique, animation participative.

A découvrir prochainement !
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