
L'actu
Familles Rurales Grand Est

En bref !

FORMATION GÉNÉRALE BAFA DANS LES VOSGES
Du 24 juin au 1er juillet 2023, a eu lieu au Moulin de Jeanménil dans les
Vosges, une formation générale BAFA.
40 stagiaires ont pu s'initier à l'animation, découvrir des jeux et activités à
proposer en structure, bénéficier d'enseignements théoriques sur la
fonction d'animateur.

Inscription et renseignements au BAFA : 
03 83 37 95 85
ma-formation-bafa.fr

NOUVELLE FORMATION MANAGEMENT 
DIRECTEURS ACM
Familles Rurales Grand Est propose aux directeurs d'accueils de loisirs une
formation autour du management à Solgne, dans les locaux de la
Fédération Familles Rurales de Moselle. 

4 jours
20 et 27 septembre 2023
15 et 22 novembre 2023
Solgne (57)
Information : 03 83 37 95 85
Inscription sur notre site internet : 
grand-est.famillesrurales.org

FORMATION BAFD EN JUIN
Du 10 au 18 juin 2023, s'est déroulée un formation BAFD dans les locaux de
la Fédération Familles Rurales Grand Est. Les stagiaires ont pu suivre la
formation sur 9 jours avec des temps de travail en grand groupe, des
ateliers de mise en situation mais aussi des temps de convivialité.

Inscription et renseignements au BAFD : 
03 83 37 95 85
ma-formation-bafa.fr

LE FLASH ACTU

Juiillet 2023

PARTICIPATION AUX ASSEMBLÉES
GÉNÉRALES
En mai, juin et juillet la Fédération
Familles Rurales Grand Est a fait le tour
des Assemblées Générales des
Fédérations départementales Familles
Rurales.

La Fédération Familles Rurales Grand
Est réaffirme sa volonté d'accompagner
les Fédérations départementales
Familles Rurales et les associations dans
leur développement en étant à leurs
côtés pour nourrir ensemble, des
projets à venir.

CAP VERS LE CONGRÈS NATIONAL

La phase d'inscriptions au Congrès
national Familles Rurales s'achève, avec
la formation d'une grande délégation
d'environ 290 personnes. L'organisation
et la construction des décors se poursuit
avec notamment deux journées de
travaux manuels dans la Moselle et la
Marne. Un grand merci aux Fédérations
départementales pour leur accueil.
La programmation et le choix des
ateliers sont à venir et seront
communiqués à chaque participant par
mail, via l'adresse renseignée lors de son
inscription.

LA BOUTIQUE FAMILLES RURALES
GRAND EST OUVRE SES PORTES ! 
Familles Rurales Grand Est propose aux
structures du Mouvement de prendre part
à une commande groupée en objets de
communication :
logos adhésifs, banderoles, kakémonos,
goodies...
La prise en charge de la commande et la
réalisation des designs sont faites par la
Fédération régionale.

Informations et renseignements :
marion.ladaique@famillesrurales.org

A RETROUVER PROCHAINEMENT : DIPLÔME BPJEPS LTP
Familles Rurales Grand Est travaille au lancement de la formation au diplôme Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l'Éducation
Populaire et du Sport (BPJEPS) pour les professionnels·les de l'animation. Ce diplôme donne la possibilité de diriger des accueils
de loisirs de plus de 80 jours par an et plus de 80 mineurs. Il permet au personnel des structures de monter en compétences.



Cap
sur un projet en

 Grand Est

La Fédération Familles Rurales de Haute-Marne a développé
depuis plusieurs années, des actions numériques à
destination du public sénior en zone rurale. Pour cela, la
Fédération s’est dotée de l’embauche de trois conseillers
numériques et coordonne l’activité de quatre autres
personnes pour le compte des communes. La Fédération de
Haute-Marne souhaite développer un accompagnement
personnalisé, au plus proche des habitants de chaque
territoire.

Les conseillers numériques mènent des ateliers à domicile
pour aider au mieux les usagers dans leurs pratiques en
ligne, en proposant un programme sur mesure en fonction
des besoins mais aussi pour pallier à des situations
d’isolement induites par une mobilité réduite.
C’est dans le cadre de cet accompagnement que nous
sommes allés à la rencontre de Germaine dans la commune
Haut-Marnaise de Langres.

Germaine, c’est une femme dynamique et entreprenante,
vivant seule, qui souhaite continuer de se maintenir « dans le
circuit », comme elle s’attache à le dire pour rester active.
N’étant plus en capacité de se déplacer seule, Germaine
bénéficie au quotidien des services de l’ADAPAH. Il était
donc nécessaire pour elle qu’un accompagnement à
domicile soit mis en place, c’est donc tout naturellement
que la Fédération de Haute-Marne a déployé pour elle, des
ateliers dans sa maison. Germaine a eu connaissance des
activités numériques de Familles Rurales grâce à une voisine.
Maud, Conseillère numérique pour la Fédération de Haute-
Marne, se rend régulièrement chez Germaine pour aborder
de nouvelles problématiques qu’elle rencontre dans ses
usages. Germaine a, dans sa carrière professionnelle, utilisé
du matériel informatique. Elle est plutôt au fait des
nouvelles innovations et dispose d'un équipement complet :
tablette, ordinateur, smartphone. 

A LA RENCONTRE DE GERMAINE, BÉNÉFICIAIRE DU SERVICE EN HAUTE-MARNE.

C’est dans sa cuisine, avec des cerises et petits biscuits à
disposition que Germaine attend chaleureusement Maud
pour leur atelier du jour. Entre elles, une véritable relation de
confiance s’est instaurée et permet à Germaine de se sentir
entourée. 
Germaine c’est une internaute dynamique ! « J'ai mis
Facebook, Twitter, etc. Mais j'ai arrêté Twitter... Je mets des
jeux, aussi. J'utilise mon compte bancaire en ligne, j'écris des
courriers, je déclare mes impôts... » Sa présence en ligne lui
permet également de maintenir le lien avec ses proches : «
Je reçois des photos, le neveu qui n’avait jamais voyagé par
exemple […] la jeunesse qui prend le large c’est bien ! »

Pour Germaine, l’utilisation du numérique est plus que
jamais nécessaire, puisqu’il lui permet de rester connectée
au monde extérieur, étant limitée dans ses déplacements. 

La Fédération de Haute-Marne réaffirme sa volonté d’agir au
plus près des séniors pour contribuer à leur bien-être et à
leur autonomie.

Fédération Familles Rurales Haute-Marne
13 rue Victor Fourcaut BP 77
52003 CHAUMONT CEDEX
Par téléphone : 03.25.35.12.77
Par mail : pascale.laty@famillesrurales.org

ATELIERS numériques A DOMICILE 


